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0

Jan. /Feb.

Heft 1+2

* Party-Time
* Rezepte fiirs
Leben

* Reiszeit

Aktuell

Menii

* Griinkoh! mit
Pinkel und
Kasseler

* Steckriibenmus
* Berliner

Kochschule

Kochfreunde Schweizer

Kochreportage  Késekiche
Backen & Das Schoko-und-
SiiBes Nuss-Spezial
Soulfood-

Spezial

Erstverkaufstag 15.12.09
Anzeigenschluss 05.11.09
Vorlagenschluss 05.11.09

Th September | Oktober November Dezember Jan. / Feb. 11
emen | peno Heft 10 Heft 11 Heft 12 Heft 142/ 11

Aktuell - Selbstgemachte
Antipasti
+ Landfrauenkiiche
* Salz + Pfeffer
Menii
Kochschule ° Schweizer
Kasewahe

* Krabbensuppe
* Reibekuchen
mit Apfelkompott

Kochfreunde Claudia in Minchen

Kochreportage

Backen & Backen a la
S francais
Soulfood- Jasmins
Spezial Asia-Corner
Erstverkaufstag 03.08.10
Anzeigenschluss 24.06.10
Vorlagenschluss 24.06.10

Marz April Mai Juni Juli /August
Heft 3 Heft 4 Heft 5 Heft 6 Heft 7/8

* Indische Kiiche
+ Wellfood

+ Schnelle
Nudelauflaufe

* Peking Ente

* Schwarzwurzeln

+ Zitronen-
Biskuitrolle

Oma Rosi, Part Il

Einfach, schnell,
lecker!

Jasmins
Asia-Corner

02.02.10
18.12.09
18.12.09

* Zeitreise durch

unsere Kichen: von

Pizza bis Sushi
* Leckeres aus
dem ElsaB
+ Was Ménner
wollen, Part Il

Unsere 10 besten
LECKER-Rezepte
ever!

* Bio-Kiche
+ SoBen-Spezial

« Frisch auf den
Tisch: Fisch

NEU: DAS FEINE MENU FUR GASTE
MIT WEINEMPFEHLUNG

+ Chateaubriand
+ Fischsuppe
+ Stuten

Ménner am Herd

Backen fir Ostern

09.03.10
27.01.10
27.01.10

+ Streetfood
* Quiches & Tartes
* Garen bei
Niedrigtemperatur

* Bollito Misto
mit Salsa Verde
* Blumenkohl

* Rhabarber-
Kompott-Creme
auf Pavlova

Gartenkiiche

Neue Kéasekuchen

Jasmins
Asia-Corner

13.04.10
02.03.10
02.03.10

* Beliebte deutsche
Klassiker

« Die schénsten
Beilagen

» Weihnachtsmenii

NEU: DAS FEINE MENU FUR GASTE

* Irish Stew

+ Geflgelleber
mit Balsamico
auf Salat

* Quitten-Gelee

Ulli & Jessi wandern

Wer wird Apfelkuchen-
Queen der Redaktion?

07.09.10
29.07.10
29.07.10

* Gansekeulen
+ Serviettenknodel
* Bratapfel

Tarkisch fir
Anféanger

Raucherstabchen-
Treff: Mislistangen,

Vollkorn-Muffins etc.

05.10.10
26.08.10
26.08.10

MIT WEINEMPFEHLUNG

* Ente a l'orange

* Rote-Beete-Suppe
* Vanillekipferin

Mé&delsabend
mit Wein

Engel's Backstube

Jasmins
Asia-Corner

09.11.10
29.09.10
29.09.10

+ Salat satt!
+ WM in Stdafrika
* Pasta e Basta!

* Saté mit
ErdnusssoBe

* Risotto

* Creme Caramel

Erdbeerernte

Cool Cakes

18.05.10
07.04.10
07.04.10

* Mezze

* Die leckersten
Suppen
+ Ofengerichte

* Heringssalat
* Wan Tan

(frittiert + Suppe)
+ Schoko-Malheur

Movie Mampf
(Mit Filmcaterern
unterwegs)

Coffee-Shop-Bakery

14.12.10
04.11.10
04.11.10

* Mamma mia!
Italienische
Familien-Rezepte

* Heute bleibt die
Kiche kalt

* Quer durch den
Garten

* Plattes Huhn
* Einlegegurken
+ Kirschmichel

Helden am Grill

Omas Obstkuchen

15.06.10
03.05.10
03.05.10

Aktuell | Klassiker | Soulfood | Getrdnkeseiten | Das richtige Werkzeug | Kochfreunde | SiiBes | Deko-ldeen | Der gedeckte Tisch | Noch’n Kaffchen?



kochen &genieien

Erstverkaufstag
Anzeigenschluss
Vorlagenschluss

Erstverkaufstag
Anzeigenschluss

Vorlagenschluss

Schnelle Kiiche
& Snacks

Gut und glinstig:
Alles mit Hack

Fondue- &
Raclette-Abend

Mexiko

Zitronen

Vitamine im
Winter:
Suppengemiise

Die besten
Blechkuchen

21.12.09
09.11.09
16.11.09

Urlaubskiiche

Schnelles
fur Gaste

Moskau

Neue
Paprikasorten

Brainfood:
Schlauer essen

SiiBe Teilchen

21.07.10
09.06.10
16.06.10

Koch-/Backkurs fiir Kinder
Hauptgerichte kalorienarm und ohne Fleisch

Kalorienarm
genieBen

Herzhafte
Suppenparty

Zillertal-Arena

Bananen

Fit mit Kohl

Coffee & Cakes:
Das Beste aus
dem Coffeeshop

20.01.10
03.12.09
10.12.09

Leckeres mit
Geflugel

Party-Salate

Schwabische Alb

Weintrauben

Grln ist
gesund:
Folsaure

Kostliche
Apfelkuchen

25.08.10
14.07.10
21.07.10

Auflauf-Hits

Cocktail-Party:
Fingerfood und
coole Drinks

Vietnam

Portulak

Besser
frihstlicken

Torten fiir
besondere
Anlasse

17.02.10
05.01.10
12.01.10

Wiederentdeckt:

Vergessene
Gemdise

Winzerfest

Korsika

Okraschoten

Powerkraut -
Sauerkraut

Schokoladen-
Torten

22.09.10
11.08.10
18.08.10

Desserts

Fruhlingskiiche

Osterbrunch

Valencia

Waldmeister

Ei — wie
gesund

Landhaus-
kuchen

24.03.10
09.02.10
17.02.10

Jubildumsheft
25 Jahre

HeiBe Hits aus
dem Ofen

Gemdtlicher
Advents-Lunner
(Lunch & Dinner)

Luxemburg

Gemiisezwiebeln

Winterfit mit
Mango & Co.

Platzchen,
Stollen,
Pralinen

20.10.10
08.09.10
15.09.10

Junges Gemiise:

Spargel & Co.

Biergarten-Fete

Sachsische
Schweiz

Mangostanen

Kostlich &
gesund: Ole

Leserrezepte:
Die besten
Erdbeerkuchen

21.04.10
08.03.10
15.03.10

Schlemmer-
essen flr
Weihnachten

Silvesterbuffet/
Geschenke aus

der Kiiche

Silvester in Rom

Pistazien

Leichte
Festessen

Festliche Torten,
Blitz-Platzchen

17.11.10
05.10.10
12.10.10

Mein Rezept — Redakteure verraten ihre Lieblingsgerichte
Rezepte fiir Diabetiker

30-Minuten-
Kiche

Grillen wie
die Weltmeister

Stdafrika

Sommer-
pflaumen
(Susinen)

Die Gemiise-
Apotheke

Leicht & lecker:
Késekuchen

26.05.10
12.04.10
19.04.10

Gutes muss
nicht teuer sein:
Preiswerte
Genlsse

Hittenzauber

Hawaii

Pitahaya

Kleine
Kraftpakete:
Nsse

Omas
Sonntagskuchen

22.12.10
10.11.10
17.11.10

EXTRA:
Einmachen;
Starkes Duo:
Steaks & Salat

Romantisches
Rosenfest

Sommer
auf Sylt

Majoran
& Oregano

Beerenstark mit
Erd-, Heidel-
und Himbeeren

Schnelle
Sommerkuchen

23.06.10
07.05.10
17.05.10

Rezepte zum Sammeln: Vorspeisen

Deko-Ideen fiir den gedeckten Tisch | Getrankekunde & Tipps | Produktneuheiten | GroBe und kleine Haushaltsgerate | Preisrétsel

Backen Sie mit — Lieblingskuchen vom Leser



tina

Koch & Back-ldeen

Jeden Tag gut kochen!

Januar Februar Marz April Mai Juni Juli

Idee des Preiswert ins Gulasch Leckere Auflaufe  Festliche Neue XX Leichte Schnitzel & Co.
Monats neue Jahr & Ragouts Osteressen Nudelkiiche Sommeressen Kurzgebratenes
Saisonideen Grinkohl/ Chicoree / Griiner Spargel/  Zarte Méhrchen/  Maiwirsing / Brokkoli / Zucchini/

Avocado Suppengriin Radieschen Krauterklche Matjes Salatgurke Tomaten
Warenkunde Salz Ei Topfe Kaffee & Milch  Knoblauch Salate Grillen
EXTRA Leckeres aus Unsere besten  Sonntagsbraten  Backen zu Spargel & Grillen Preiswert durch

der Pfanne Kasekuchen Ostern Neue Kartoffeln die Woche
Meni des Fondue Leichtes Menli  Menii Schnelles Ment  Men fur Vegetarisches Sonntagsmeni
Monats mit Fisch groBe Runden Men

MIT GETRANKE-EMPFEHLUNG

Reise Neuseeland Skifahren im Irland Wien Schleswig- Portugal Ibiza
Riesengebirge Holstein
Gastlich- Party-Salate Fasching/ Tex-Mex-Party Osterbrunch Jeder-bringt- Pastaparty Fussball-Party
keit Karneval was-mit-Party (WM)
Backen Muffins & Co. Lieblings- Streusel- Herzhaft: Pizza  Erdbeer Kihlschrank- Backen mit
kuchen kuchen & Quiche & Rhabarber und Eistorten Sommerfriichten
Erstverkaufstag 16.12.09 13.01.10 10.02.10 10.03.10 07.04.10 12.05.10 16.06.10
Anzeigenschluss 13.11.09 07.12.09 08.01.10 04.02.10 03.03.10 09.04.10 11.05.10
Vorlagenschluss 20.11.09 14.12.09 15.01.10 11.02.10 10.03.10 16.04.10 19.05.10
Themen | 2ugust September | Oktober November | Dezember |Januar 11
Heft 8 Heft 9 Heft 10 Heft 11 Heft 12 Heft 1/11
Idee des Blitzkiiche Fleisch — gefullt Herzhaftes aus ~ Deftige Festliches fiir Neue Ideen
Monats Alles in 30-Min.  und gerollt dem Ofen Hausmannskost die Feiertage fur Aufladufe
fertig
Saisonideen Zuckermais/ Wurzeln &Rtibchen/ Maronen / Rosenkohl / Feldsalat / Rotkohl/
Aubergine Champignons Sauerkraut Schwarzwurzel Nisse Exotische Friichte
Warenkunde Bohnen Messer Kase & Wein Hilsenfrichte ~ Geschenke Rund um SoBen

rund um Food
(Bucher etc.)

EXTRA Kochen wie in Késtliche Immer wieder Advents- Weihnachts- Supertalent
Bella Italia Kartoffelgerichte Hack Platzchen Kuchen & Torten Kasseler

Meni des Menl mit Menl mit Herbstmeni St. Martins Punsch & Co. Sparmentl =
Monats Pfifferlingen Geflugel Menl mit Gans  (kein Mend) E
MIT GETRANKE-EMPFEHLUNG %
>
Reise Bretagne Florenz Bayerischer Kanarische Schweden Nilkreuzfahrt in §
Wald Inseln Agypten ,§
S
Gastlich- Griechischer Oktoberfest Indien-Party 70er Jahre Silvester-Party Spontan-Party E
keit Abend Party g
=
Backen Einmachen Apfel & Rihrkuchen & Backen zum Last-Minute- Schokokuchen §
Pflaumenkuchen Becherkuchen — Advent Platzchen & Pralinen =
=
<
Erstverkaufstag 14.07.10 18.08.10 15.09.10 13.10.10 10.11.10 15.12.10 §n
Anzeigenschluss 11.06.10 16.07.10 13.08.10 10.09.10 07.10.10 12.11.10 S
]
Vorlagenschluss 18.06.10 23.07.10 20.08.10 17.09.10 14.10.10 19.11.10 _E

Schnelle Kiiche: aus 4 mach 1 | Preiswerte Gerichte | Aus Omas Kochbuch | Hits fiir Kids | Kochkurs und Backschule mit Step-by-Step-
Fotostrecke | SiiBes und Herzhaftes fiir Diabetiker | Desserts | Dekoration | Viele Tipps & Infos | Preisratsel



REZEPTE pur
PREISWERT! KOCHEN

Erstverkaufstag
Anzeigenschluss

Vorlagenschluss

Erstverkaufstag
Anzeigenschluss

Vorlagenschluss

Hausmannskost

Kostliche
Pfannkuchen

Nusskuchen

21.12.09
26.11.09
30.11.09

Schnitzel & Co.

Gefilltes
Gemise

Leichte
Kuchen

21.07.10
28.06.10
30.06.10

1-Euro-Rezepte

Herzhaftes
mit Pute &
Hahnchen

Kuchen vom
Blech

20.01.10
22.12.09
28.12.09

Kartoffel-
gerichte

Aromatische
Pilze

Himmlische
Apfelkuchen

25.08.10
02.08.10
04.08.10

Feines fir
Ostern und
Frihling

Leckeres aus
Asien

Osterbackerei

17.02.10
22.01.10
26.01.10

Deftiges aus
der Pfanne

Herzhaftes
mit Wurst
& Schinken

Schokokuchen

22.09.10
30.08.10
01.09.10

Neue Ideen
fir Auflaufe

Essen mit Ei

Streuselkuchen

24.03.10
01.03.10
03.03.10

Pikantes
Backen: Pizza,
Quiche & Co.

Rouladen

Advent:
Platzchen
& Stollen

20.10.10
27.09.10
29.09.10

Hack

Kochen mit
Frihlings-
gemise

Erdbeer &
Rhabarber

21.04.10
25.03.10
29.03.10

Festliche
Weihnachts-
essen

Kochen mit
Wintergemise

Festliche
Weihnachts-
torten

17.11.10
22.10.10
26.10.10

Das koche ich heute | 20-Minuten-Turbo-Kiiche | Kombi-GenieBer-Menii | Unser Favorit des Monats

Gutes vom
Rost/Grillen

Krauterkiche

Unsere besten
Kasekuchen

26.05.10
29.04.10
03.05.10

Die besten

1-Euro-Rezepte

Herzhaft
wirzige
Party-Salate

Omas

Lieblingskuchen

22.12.10
29.11.10
01.12.10

Leckeres
mit Nudeln

Schnelles
fr GenieBer
(30-Min.)

Saftige
Beerenkuchen

23.06.10
28.05.10
01.06.10



BAUER MEDIA KG

BurchardstraBBe 11 - 20095 Hamburg

CENTRAL ACCOUNT MANAGEMENT

MANAGEMENT
VERKAUF INNENDIENST

Telekommunikation,
Handel

Christian Ernst

Tel. (040) 30193051

Fax (040) 30193029

PKW

Matthias Franzen

Tel. (040) 30193012
Fax (040) 30193029
Matthias.Franzen
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REGIONAL ACCOUNT MANAGEMENT

Kosmetik
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Pharma
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Fax (040) 30193029
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NORD

Hamburg
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BurchardstraBe 11

20095 Hamburg
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Fax (040) 30193409
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Bremen

Joachim Wirth
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28217 Bremen
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Bremen@bauermedia.com

Berlin

Joachim Schrader
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FriedrichstraBBe 153a
10117 Berlin

Tel. (030) 27590606
Fax (030) 27590607

Berlin@bauermedia.com

INTERNATIONAL SALES MANAGEMENT

WEST

Evangelos Botinos

Alfred Strupp

Olivia Schatz

Stephanie Wiemers

KaistraBBe 5, 40221 Disseldorf
Tel. (0211) 3106080

Fax (0211) 310608-20

Duesseldorf@bauermedia.com

MITTE

Hans-Dieter Ohrmann
Klaus Jung

Marianne Leuninger
Amelie Fecht

Lyoner Strafle 44-48
60528 Frankfurt

Tel. (069) 6666021

Fax (069) 6668595
Frankfurt@bauermedia.com

sUp

Minchen

Frank Frohling

Reinhard Baum

llka Hoffmann

Ulrike Ascheberg
Charles-de-Gaulle-Strafle 8
81737 Miinchen

Tel. (089) 67867270
Fax (089) 67867288
Muenchen@bauermedia.com

Stuttgart

Frank Frohling

Peter Kreuzer

Wolfgang Reischl

ListstraBe 9, 70180 Stuttgart
Tel. (0711) 62009560
Fax (0711) 62009566

Stuttgart@bauvermedia.com

Michaela Bliemel
Tel. +49-40-30193002
Fax +49-40-30193098

Michaela.Bliemel@bauermedia.com

Belgien/Frankreich
T.P.C. France International
Anja Eberlein

21, rue Drouot

75009 Paris

Tel. +33-1-47709072
Fax +33-1-47705456
AEberlein@tpc-france.com

ANZEIGENLEITUNG

Groflbritannien

IGP Ltd.

Carl Cullingford

52a Borough High Street
Southwark
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Tel. +44-207-4034589
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info@igpmedia.com

Italien

K.media SRL
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Tel. +39-02-29061094
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info@Kmedianet.com
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IMS

Gialt Dijkstra
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Tel. +31-35-6859015
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Osterreich
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Renate Dolleisch GmbH
Bahnallee 26

2120 Wolkersdorf

Tel. +43-2245-82032
Fax +43-2245-820329
verlagsbuero@dolleisch.at

Schweiz

TRISERVICE S.A.

Philippe Girardot

Chemin De Maisonneuve 7
1219 Chatelaine-Genéve
Tel. +41.22-796 4626
Fax +41-22-7970270
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STELLV. GESAMTANZEIGEN-
LEITUNG FRAUEN + FOOD
Michael Linke

Tel. (040) 30193050

Fax (040) 30193039
Michael.Linke

@bavermedia.com

SPEZIALVERKAUF

STELLV. ANZEIGEN-
LEITERIN FOOD
Katrin Mihl

Tel. (040) 30193079
Fax (040) 30193039

Katrin.Muehl@bauermedia.com

ANZEIGEN-
VERKAUFSBERATUNG
Sandra Maafen

Tel. (040) 30193073

Fax (040) 30193039
Sandra.Maassen@bauermedia.
com

MANAGEMENT
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Britta Rabe

Tel. (040) 30193175

Fax (040) 30193170
Britta.Rabe@bauvermedia.com

MEDIA

SOLUTIONS

Heike Gorski

Tel. (040) 30193190
Fax (040) 30193023

Heike.Gorski@bauermedia.com

BAUER MEDIA
ONLINE

Boris Licke

Tel. (040) 30193033
Fax (040) 30193023

Boris.Luecke@bauermedia.com

BAUER
MEDIA KG

MARKETING, RESEARCH &

SERVICES

Dr. Adrian Weser

Tel. (040) 30193220
Fax (040) 30193060

Adrian.Weser@bauermedia.com



