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ELEST ” 2 Hefte in einem! Ihre Zeitschrift fiir Fernsehen und Freizeit .
Nr. 20 12.5.2016

auf einen

Sie war 23 Minuten klinisch tot

Mutter (35) iiberlebt
diesenHorror-UnalI

JUNGSTAR
s LISAVOLZ

T/ -PROGRAMM 21. bis 27. Mai
Wirken sanft & sicher

Die besten (' s
Mittel bei =AY 3
Bluthochdruck 0

15 Urlaubsziele unter 200 € pro Woche Y4 j

= Deutschland A
e Zum Sparprels ‘* j

mark DKK15,00 C3785C

¥5.18/19

i ¥\ Polalfina
w Pokalfinale

HUF 620; Déner

Fiir Balkon & Garten
Pflanzen-Pracht ex§ Bayern Mimchan
aus dem Baumarkt

& A ) : e Dortmund
Worauf Sie beim Kauf achten soIIten ; I’ S Al U _

Neue Rezepte mit Gelmg-Garantle Sete26-30

* Fruchtig-frische

&5 Erdbeer-
WV Kuchen

~Die besten Backideen unserer Lesermnen . fiir Angehbrige i

! Betreutes
' : ! Wohnen: Das
Die grofdten Irrtiimer sollten Sie

(AT AN T CIP N jetzt wissens.xo
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Osterreich €1,50; Schweiz CHF 2,50; L



